
Retroplanning de mariage
Modele complet a personnaliser - 12 mois jusqu'au jour J

Imprimez ce livret au format A4, cochez chaque tache au fur et a mesure. Anticipez les decisions
structurantes (lieu, traiteur, photographe) lors des 4 premiers mois - ce sont eux qui dictent toutes les autres
reservations.

Periode Taches cles

12 mois avant Definir la date, le budget global, le style et le nombre d'invites. Visiter et reserver le
lieu de reception.

9 mois avant Reserver le traiteur, le photographe, le videaste, le DJ ou groupe. Envoyer les
save-the-date.

6 mois avant Choisir la robe et le costume. Reserver la voiture, le coiffeur, la maquilleuse. Lancer
la liste de mariage.

3 mois avant Envoyer les faire-part. Finaliser le menu, le plan de table, la papeterie et la
decoration.

1 mois avant Essayer la tenue complete, valider le derouler avec les prestataires, faire les
demarches mairie.

J-7 jours Confirmer les effectifs au traiteur, recuperer les alliances, preparer le kit d'urgence,
regler les soldes.

Jour J Suivre le derouler heure par heure, deleguer aux temoins, profiter et savourer chaque
moment.



Checklist a cocher par etape
12 a 9 mois avant
■  Fixer la date et le budget global
■  Lister les invites (premiere estimation)
■  Visiter 3 lieux minimum et signer le contrat
■  Reserver le traiteur (apres degustation)
■  Reserver le photographe et le videaste
■  Reserver le DJ ou le groupe de musique
■  Envoyer les save-the-date

6 mois avant
■  Choisir la robe de mariee (compter retouches)
■  Choisir le costume du marie
■  Reserver la voiture de mariage
■  Reserver le coiffeur et la maquilleuse
■  Choisir le fleuriste, valider les bouquets
■  Lancer la liste de mariage en ligne
■  Reserver l'hotel pour les invites venant de loin

3 mois avant
■  Envoyer les faire-part (avec RSVP)
■  Finaliser le menu et les boissons
■  Valider le plan de table
■  Commander la papeterie (menus, marque-places)
■  Choisir les cadeaux d'invites
■  Preparer le derouler de la ceremonie
■  Reserver le voyage de noces

1 mois avant
■  Essayage final de la tenue complete
■  Briefing avec chaque prestataire (lieu, traiteur, photo, DJ)
■  Recuperer les alliances
■  Demarches mairie : depot du dossier (delai 10 jours min.)
■  Valider la playlist avec le DJ
■  Preparer les discours des temoins
■  Confirmer le nombre exact d'invites

Derniere semaine
■  Confirmer les effectifs au traiteur
■  Preparer le kit d'urgence du jour J
■  Regler les soldes de prestataires
■  Repasser la robe, le voile, le costume
■  Faire la manucure / pedicure
■  Repos avant la veille (eviter un EVJF tardif)
■  Briefing final avec les temoins



Le derouler heure par heure du jour J
Ce timing type correspond a un mariage avec ceremonie en milieu d'apres-midi. Decalez les heures selon
votre programme et la duree de vos animations.

Heure Etape

08h00 Reveil, petit-dejeuner leger en couple

09h00 Arrivee coiffeuse et maquilleuse (mariee + temoins)

11h30 Habillage de la mariee, photos du preparatif

12h30 Cocktail leger avec les proches

14h00 Depart vers la mairie (mariee + temoins)

14h30 Ceremonie civile a la mairie

15h30 Ceremonie religieuse ou laique

16h45 Photos officielles avec les invites

17h30 Vin d'honneur et animations

19h30 Ouverture du bal des maries, entree dans la salle

20h00 Diner servi (entree -> dessert)

23h00 Piece montee, premieres animations dansantes

00h00 Soiree dansante, photobooth, jeux

03h00 Fin de soiree, retour des maries

Le kit d'urgence du jour J
■  Aiguilles, fil blanc et noir, epingles a nourrice
■  Lingettes detachantes (vin, gras, herbe)
■  Mouchoirs en papier et en tissu
■  Pansements et chaussures de rechange plates
■  Anti-douleur, antiacide, pansements ampoules
■  Deodorant, parfum, retouche maquillage
■  Spray fixation cheveux, epingles supplementaires
■  Pailles (pour boire sans abimer le rouge a levres)
■  Bouteille d'eau, encas energetiques
■  Chargeur de telephone, batterie externe
■  Copies des contrats prestataires, numeros de telephone
■  Liste des taches deleguees aux temoins


